Gruppenstunde 06. Oktober 2025: Aktion Mantel teilen.

Heute!

Phase

Spiel/Aktion

Ablauf

Material

Zeit

Anschuggerle

Auf die
Plitze - T-
Shirt — los!

Es werden zwei Teams gebildet. Jedes Team
bekommt ein T-Shirt.

Eine Person zieht das T-Shirt an, lduft eine festgelegte
Strecke hin und zuriick und tbergibt dann das T-Shirt
an die nachste Person. Gewonnen hat das Team, das
am schnellsten war.

2 grolRe T-Shirts

10’

Hauptteil

Mantel
teilen wie
St. Martin

Hier konnt ihr, wenn gewiinscht, kurz die Geschichte
von Sankt Martin erzahlen oder sie von den Kindern
erzahlen lassen.

,Der Heilige Martin hat seinen Mantel geteilt, weil
ihn jemand dringender gebraucht hat als er. Heute
wollen wir ihm das nachmachen.”

Die Gruppenkinder sollen zur Gruppenstunde 1-2 gut
erhaltene Kleidungsstiicke mitbringen, die sie
abgeben mochten fiir die Mantel teilen-Aktion.
Achtung: Rechtzeitig die Kinder bzw. Eltern dartiber
informieren, so dass auch alle etwas dabei haben.
Sie stellen nacheinander ihre Kleidungssticke vor.

Kleidungsstiicke

der Kinder

10’

Der Weg der
Kleidung

Die Gruppenkinder sollen schauen, aus welchen
Landern die mitgebrachten Kleidungsstiicke stammen
(steht auf den Etiketten). Wo ist das? Wie lange war
das Kleidungsstiick unterwegs? Kennen sie das Land?
Ihr kdnnt auch das Land googeln und schauen, wie
weit es von Deutschland entfernt ist.

Wenn Internet verfligbar, gerne den Film anschauen
(ca. 6 Minuten) oder davon erzihlen.

Hier findet ihr den Film ,Warum die Textilindustrie
Mensch und Umwelt schadet |Quarks”:
https://www.youtube.com/watch?v=BFtSTQZy NQ

Film, Laptop

15°

Kleidung
weiter
nutzen

“Weil in so einem Kleidungsstiick also so viel
wertvolle Rohstoffe und Arbeit drin stecken, sollten
wir sie auch bewusst kaufen und tragen.

Aktion Hoffnung sorgt dafiir, dass Kleidung, die wir
nicht mehr brauchen, ein neues Leben bekommt.”
Kleidung in Karton packen, wenn gewiinscht, konnt
ihr den Karton noch verschénern und losschicken.

Adresse fiirs Paket:

Aktion Hoffnung Rottenburg-Stuttgart e. V.
Ohlisbrunnenweg 19

71149 Bondorf

Karton, Adresse

5!



https://www.youtube.com/watch?v=BFtSTQZy_NQ

Abschluss Kleidungs-
wechsel

Alle stellen sich in einen Kreis. Zwei Personen
versuchen sich die Kleidung der anderen einzuprdgen
und verlassen dann den Raum. Drei Personen dndern
etwas an ihrer Kleidung. Nun miissen die beiden
anderen raten, wer etwas verandert hat.

10’

AuBerhalb des Aktionszeitraums kénnt ihr euch trotzdem mit dem Thema Kleidung
beschaftigen. Dazu bringen die Kinder dann keine Kleidungsstiicke mit, sondern ihr
schaut bei der Kleidung nach, die sie anhaben, woher sie stammt. Das Kartonpacken

und versenden entfallt in diesem Fall.




