
Gruppenstundenmontag Januar 2026 

Knallbonbons basteln mit guten Wünschen für das neue Jahr 

  

 Programm Ablauf Material Zeit 
Anschuggerle Krebsfange 

 

• Alle Kinder sitzen im 
Raum verteilt und gehen 
mit dem Kommando der 
Spielleitung in Krebsposi-
tion (auf allen Vieren mit 
dem Bauch nach oben 
(Krebs)). Ziel ist es in die-
ser Position die anderen 
zu Fall zu bringen. Sobald 
das Hinterteil den Boden 
berührt ist diese Person 
ausgeschieden. Wer zu-
letzt noch auf den Beinen 
ist, gewinnt. 

 

 

10 

Haupt- 
programm 

Knallbonbons 

basteln 

• Am Anfang des Jahres es 
ist es schön, sich gegen-
seitig einen guten Wunsch 
mit zu geben. Knallbon-
bons eignen sich dafür 
sehr gut.  

• Klopapierrolle in der 
Mitte leicht einschneiden 

• Das Geschenkpapier so 
zuschneiden, dass es die 
Klopapierrolle vollständig 
umwickelt und an beiden 
Seiten etwa 10 cm über-
stehen 

• Das Geschenkpapier um 

die Klopapierrolle wickeln 

und mit Klebstoff 

fixieren. Anschließend 

eine Seite mit 

Geschenkband zuknoten. 

• Für die Füllung bekommt 
jedes Kind einen kleinen 
Zettel, auf den es einen 
netten Wunsch für ein an-
deres Kind schreiben 
kann. Weiterer Füllideen 
sind Konfetti, Glitzer, 
Bonbons…. 

• leere Klorollen 
oder Küchenrol-
len 

• Krepp-, Seiden-
papier oder Ge-
schenkpapier 

• Überraschungs-
inhalt (kleine 
Zettel, Konfetti, 
Glitzer…) 

• Kleber 
• Schere 
• Geschenkband 

zum Verschnü-
ren 
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• Die Füllung vorsichtig in 
die Klorolle füllen und 
jetzt die zweite Seite mit 
dem Geschenkband zu-
knoten 

• Zum Schluss kann das 
Knallbonbon nach Belie-
ben verziert werden. 

• Wenn alle Kinder fertig 
sind, könnt ihr die Kanll-
bonbons eisammeln und 
am Ende der Gruppen-
stunde, darf sich jedes 
Kind ein Knallbonbon zie-
hen und daheim aufma-
chen.  

 

Abschluss Geschichte • Nach dem gemeinsa-
men Aufräumen macht 
ihr es euch mit den 
Kindern zum Abschluss 
gemütlich und lest 
eine passende Ge-
schichte zum neuen 
Jahr vor.  

• Beispiel: 
https://www.elkes-
kindergeschich-
ten.de/2021/12/27/d
as-alte-und-das-neue-
jahr/  

• Zum Schluss darf sich 
jedes Kind eines eurer 
gebastelten Knallbon-
bons mit nach Hause 
nehmen.  
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